
3. FASTENSONNTAG // 23.03. - 29.03.2025 / Nr. 12

Was bringt heute noch die Fastenzeit?!

Wir sind mitten in der Fastenzeit& 

Wenn ich nach Fastenzeit google, sind da reichlich Treffer zu medizinischen Ratgebern, warum
Fasten gut ist, zu Intervallfastenplänen oder zu Saftkuren und Heilfasten. Unsere kirchliche Fas-
tenzeit geht da fast unter&

Kein Wunder, denn wirklich fasten oder diese Zeit bewusst gestalten, tun viele schon lange nicht
mehr&

Die katholischen deutschen Bischöfe sehen den Sinn der Fastenzeit darin, sich selbst und sei-
nen Lebensstil "so zu ändern, dass durch Besinnung und Gebet, heilsamen Verzicht und neue
Sorge füreinander Christus wieder mehr Raum" im Leben gewinnen kann.

Und wie kann das konkret gehen?

Suchen Sie sich Impulse z.B. aus dem Internet 3 es gibt reichlich&

Oder fangen Sie mal mit folgenden Ideen an:

- Mal wieder bewusst den Tag durchleben und nicht durchhetzen.
- Am Ende des Tages mal bewusst zurückschauen und alles vor Gott bringen.
- Sich mal wieder der eigenen Wünsche und Bedürfnisse bewusst werden und

Sehnsüchte spüren.
- Sich als Abbild Gottes sehen und sich selbst liebevoll anschauen 3 so wie er uns sieht.
- Unseren Gefühlen Raum geben 3 manchmal versucht Gott, uns durch unsere Gefühle 

einen Weg zu weisen.
- Mit Gott sprechen 3 beten. Über alles 3 ganz einfach, wie mit einem guten Freund.
- In der Natur gerade in dieser Zeit Hoffnungszeichen entdecken, um die innere Hoffnung 

zu stärken.

Gönnen Sie sich eine bewusste Fastenzeit, dann kann sie ein Segen sein.

Pastoralreferentin Eva Schumacher



3. FASTENSONNTAG

ST. BONIFATIUS ST. ALEXANDER

Samstag,
22.03.2025

08:30 Eucharistie

16:00 Beichte               
Pastor Burke

18:00 Eucharistie
mit Minichor aus Rheine          

Sonntag,
23.03.2025

08:15 Eucharistie

10:30 Eucharistie
mit Kinderkirche
1. JM +Maria Pilgrim

18:00 Eucharistie

Montag, 
24.03.2025

08:30 Eucharistie
10:00 Stephanushaus

15:30 Rosenkranzgebet

Dienstag,
25.03.2025

08:30 Eucharistie 

Mittwoch,
26.03.2025 

08:30 Eucharistie 08:30 Eucharistie

Donnerstag,
27.03.2025

08:30 Eucharistie
mit Anbetung

Freitag,
28.03.2025

08:30 Eucharistie

Samstag,
29.03.2025

08:30 Eucharistie

16:00 Beichte               
Pastor Burke

18:00 Eucharistie

Sonntag,
30.03.2025

08:15 Eucharistie

10:30 Eucharistie
mit Kinderkirche

18:00 Eucharistie



CHRIST KÖNIG ST. GERTRUDIS KRANKENHAUS ST. ANTONIUS

11:30 Tauffeier

17:00 Eucharistie               

09:30 Eucharistie
Patronatsfest Hl. Gertrud

12:00 Tauffeier

15:00 Segnungsgottes-
dienst
der Neugetauften 2024     

09:00 Eucharistie

17:00 Spanischer
Rosenkranz

19:00 Kreuzwegandacht
mit der KAB

17:00 Eucharistie 

19:00 Eucharistie 
17:00 Zeit für Gebet 

08:30 Eucharistie 
mit der kfd

17:00 Eucharistie

14:30 Eucharistie

17:00 Eucharistie               

09:30 Eucharistie
11:00 G(O)D-Time
(Wortgottesdienst bes. für Fam-

lien)

09:00 Eucharistie

17:00 English
Mass

3. FASTENSONNTAG
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KOLLEKTEnErGEBniSSE

Herzlichen Dank!
Die Kollekte am 23.03. ist für den Soziale Aufgaben in der Gemeinde bestimmt.

AmTSEinFüHrunG dEr nEuEn miTGLiEdEr dES dOmKAPiTELS 
Am SOnnTAG, 30.3., 17:00 uHr in OSnABrüCK
Neben Pfarrer Thomas Burke hat Bischof Dominicus den Bischöflichen Personal-
referenten und stellvertretenden Generalvikar, Pfarrer Thilo Wilhelm, und den De-
chanten des Dekanats Osnabrück-Süd und Pfarrer von St. Matthäus in Melle,
Michael Wehrmeyer, zu residierenden Domkapitularen ernannt. die neuen mitglie-
der des domkapitels werden in einem Gottesdienst am Sonntag, 30. märz, um 17
uhr von Bischof dominicus in ihr Amt eingeführt. Sie sind herzlich zu dieser Feier
im Osnabrücker dom eingeladen. 

BiTTE vOrmErKEn:
Lingener BeichtTag in St. Bonifatius Lingen am mittwoch, 16. April 2025,
09:00 - 21:00 Uhr. Weitere Informationen folgen.

WALLFAHrT dEr PFArrEiEnGEmEinSCHAFT LinGEn-Süd nACH rOm
Die Informationsbroschüren mit allen Details zur Anmeldung der Wallfahrt nach
Rom vom 18.-25.10.2025 liegen in den Pfarrbüros und im Schriftenstand der Kir-
chen aus.

Die nächste Ausgabe erscheint zum 30. März.  
rEdAKTiOnSSCHLuSS dEr näCHSTEn AuSGABEn:
Die darauffolgenden Ausgaben umfassen die Zeiträume:
Nr. 14+15+16 3 Wochen vom 06.04.-26.04.2025 Abgabetermin bis: 27.03.,
Nr. 17+18 2 Wochen vom 27.04.- 10.05.2025 Abgabetermin bis 10.04.,
Nr. 19 1 Woche vom 11.05.- 16.05.2025 Abgabetermin bis 30.04.
Die zu veröffentlichenden Angaben bitte stets bis 10 Tage vorher bei den jeweiligen
Pfarrbüros oder an die E-Mail-Adresse: St.Bonifatius-Lingen@bistum-os.de. 

ÖFFnunGSzEiTEn in(dEn OSTErFEriEn / dEr KArWOCHE:
Die Öffnungszeiten der Pfarrbüros in den Osterferien (7.4.-21.4.) sind einge-
schränkt. Bitte beachten Sie die entsprechenden Hinweise. Das Büro in St. Boni-
fatius ist in dieser Zeit stets donnerstags von 09:00 - 11:00 Uhr für Sie besetzt. 

ALLE VIER GEMEINDEN

KOLLEKTE St. Bonifatius Christ König St. Alexander St. Gertrudis

12.03.
Solidaritätsfond
für Arbeitslose

349,26 ¬ 171,60 ¬ 87,60  ¬ 110,53 ¬

Herzlich
e Einlad

ung
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GETAUFT  - AUS GUTEM GRUND!
GEmEinSAm iST BESSEr ALS EinSAm.
Ein Mensch braucht Mitmenschen: in den kommenden
Monaten laden wir Sie herzlich ein, an Themenabenden
an ausgesuchten Orten und Bibelgesprächen an beson-
deren Orten teilzunehmen. Die Broschüre mit allen Ter-
minen und weiteren Informationen ûnden Sie im
Schriftenstand oder online. Herzliche Einladung!

Die nächsten Termine: 
<Bleibet hier und wachet mit mir!=
Themenabend am Gründonnerstag, 17.04., 19:00 uhr in der Christ-König Kirche
Darme. Ein besinnlicher Abend für Kinder und Jugendliche.

Besondere Einladung an Kommunionkinder, Firmlinge und Familien! 
Ganz im Sinne der Osterliturgie wollen wir
gemeinsam Nachtwache halten. Neben Ge-
beten und Gedanken ist auch viel Zeit für Un-
terhaltung, kleine Spiele etc.. Trotz des
bevorstehenden Karfreitags und seiner trau-
rigen Liturgie soll dennoch auch der Spaß
nicht zu kurz kommen! Denn als Christen
wissen wir: Vom Ende her gesehen steht ein
>Happy End<& Am Karfreitag werden wir ge-
meinsam im Pfarrheim frühstücken. Es wird
empfohlen, dass sich jeder einige Kissen
oder eine kleine Matratze mitbringt. Ein frü-
heres Verlassen bzw. eine frühere Abholung
ist selbstverständlich möglich. Ganz herzli-
che Einladung an die ganze Pfarreiengemein-
schaft! Um Anmeldung wird bis zum
7.4.gebeten unter Telefon: 0151 51242697.

<Was er euch sagt, das tut: die Hochzeit von Kana= (Joh 2,5)
Am dienstag, 29.04.2025, 19:00 uhr - Mit der Bibel im Weingarten des Ludwig-
Windhorst-Hauses.
Treffpunkt: Eingang Ludwig-Windhorst-Haus

GETAUFT AUS GUTEM GRUND 



KindEr- und JuGEndArBEiT - Save the dates: Fußballturnier am So., 27.04., und
zeltlager vom 03.07. bis 17.07. in Wiesbaden. Infos bei den Gruppenleitern.

KindErKirCHE: Am Sonntag, 23.03., um 10:30 Uhr sind wieder alle Kindergarten-
und Grundschulkinder zur Kinderkirche eingeladen. Wir beginnen gemeinsam mit
allen in der Kirche un dgehen dann ins Pfarrzentrum rüber. Dort feiern wir in zwei
Altersgruppen kindgerechte Wortgottesdienste. Wir freuen uns auf euch. Euer Kin-
derkirchenteam

OSTErKErzEn: Osterkerzen können Sie ab sofort in der Kirche sowie im Pfarrbüro
St. Bonifatius erhalten.

FASTEnESSEn in ST. BOniFATiuS: Am Sonntag, dem 23.3.2025, laden wir ab 11.30
Uhr zum Fastenessen ins Pfarrzentrum von St. Bonifatius ein. Angeboten wird eine
vegetarische Gemüse-Kartoffel-Suppe. Wir bitten um eine Spende für Misereor.
Eventuelle Reste der Suppe können ab ca. 13.00 Uhr mitgenommen werden 3 brin-
gen Sie sich gerne ein geeignetes Gefäß mit! Zur Verstärkung des Teams, das die
Gemüsesuppe am 22.3. zubereitet, sind Helfer noch herzlich willkommen. Bitte
melden Sie sich bei Annette Möllenbrock, Tel. 2971.

OFFEnEr(SEniOrEnTrEFF ... und(iCH(Bin(dABEi! 
Jeden Mittwoch treffen sich Interessierte von 15:00-17:00 Uhr im Pfarrzentrum St.
Bonifatius, Raum Thomas Morus. Bei Kaffee und Kuchen gibt es die Möglichkeit
zum Gespräch, zum Erleben von Gemeinschaft sowie zum Knüpfen und Pflegen
von Kontakten. Frauen und Männer sind herzlich zum gemeinsamen Treffen ein-
geladen. 

LETzTE-HiLFE-KurSE GEBEn rAT und SiCHErHEiT
Die kfd St. Bonifatius lädt zu diesem sensiblen Thema Interessierte und Neugierige
ein: >Der Abschied vom Leben ist ein unbekannter Weg, den wir alle einmal gehen
müssen<, so Elfriede Haarannen und Grit Beimdiek; sie sind ausgebildete Kurslei-
terinnen (Palliativfachkräfte) und die Referentinnen des Kurses. >Auf diesem Weg
braucht es jemanden, der die Hand reicht, mit uns geht und uns beisteht.< Diese
Hand zu reichen braucht etwas Mut und auch Wissen; beides soll im Kurs vermittelt
werden. Termin und Ort: Samstag, 12. April 2025, von 10:00-14:00 uhr im Pfarr-
zentrum St. Bonifatius an der Burgstr. 21a in Lingen.
Anmeldung bitte bis zum 4. April über das Pfarrbüro; der Kurs ist kostenlos; es wird
um eine Spende gebeten; die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Tel. Pfarrbüro: 0591
964972-0 oder per Email:  St.Bonifatius-Lingen@bistum-os.de.

Für ALLE ALTErSGruPPEn: Austräger*innen für kirchliche nachrichten gesucht
Für zwei Bezirke suchen wir neue Zustellerinnen/Zusteller: Gerne im Pfarrbüro per-
sönlich melden oder eine kurze E-Mail an: St.Bonifatius-Lingen@bistum-os.de.
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KFd - SAvE THE dATE:(Am dienstag, 27. mai 2025, um 15:00 uhrwird auf der Frei-
lichtbühne Ahmsen das Lustspiel "im Weißen rössl" aufgeführt. Im Rahmen der
Veranstaltung ûndet auch die Frauenkundgebung statt. Referentin wird Frau Dr.
Martina Kreidler-Kos sein, Leiterin der Abteilung Seelsorge im Bistum. Eintritts-
preis: 10 Euro. Wir werden Fahrgemeinschaften bilden. Anmeldungen bitte bis zum
11. April 2025 bei Traute Pott, Tel: 97786624 oder E-Mail: trautepott@web.de.

unSErE TOTEn
Im Alter von 86 Jahren verstarb Frau Dorothea Strodtkötter, Mühlentorstraße. Die
Beerdigung ist am 27.03. um 13:00 Uhr auf dem Neuen Friedhof. Gott schenke der
Verstorbenen die Fülle des ewigen Lebens und den Angehörigen Trost im Glauben.

Wir BETEn Für
Samstag, den 22.03.: Leb u.   der Fam. Brinker
Sonntag, den 23.03.: 1. Jm.  maria Pilgrim
  Ehel. Leni u. Josef Berning,  Magdalene Berning - Leb u.    der Fam. Weeme-
Schoeder -  Alfons Timmer -  Hermann-Josef Schneider -   Ehel. Joseûne u.
Georg Caspari
montag, den 24.03.:  Marianne Breitenbach -  Ferdinand Bojer -  Lotti Klus
dienstag, den 25.03.:  Hans Stroink
mittwoch, den 26.03.:  Barbara Berning
Freitag, den 28.03.:  Renate Schlieper - Leb u.    der Fam. Marschall -  Hermann
Kossen

in EiGEnEr SACHE: Das Pfarrbüro in Christ König in der Karwoche geschlossen!
Alle Texte, Termine und Messintentionen für den Osterpfarrbrief sind bis dienstag,
den 25. märz um 10:00 uhr einzureichen. Für den darauffolgenden Pfarrbrief (Erst-
kommunion und 1. Mai) sind alle Angaben bis zum 10. April 10:00 Uhr abzugeben.

BüCHErEidiEnST    
Sonntag, 23.03. 10:30 Uhr 3 12:15 Uhr C. Brüning, F. Majunke
Mittwoch, 26.03. 15:00 Uhr 3 16:30 Uhr  Fr. Biernat, Fr. Hüsken

KirCHPLATzPFLEGE >GrünE GruPPE<: Die Gruppe B trifft sich am 26.März. 

ST. BONIFATIUS / CHRIST KÖNIG  

Tag/zeit messdiener/
innen

Lektor/in Kollektierer/
in

Kommunion-
austeiler/in

So., 23.03., 
08:15 Uhr

Dr. K. Funke-
Rapp

M. Vieth vakant

So., 23.03.,
10:30 Uhr

B. Mebratu, M. Schmidt, 
N. Igihozo, M. Diepenbrock

S. Fübbeker
J. Heuflich / 
K. Vieth

A. Hueske

So,. 23.03., 
18:00 Uhr

H. Hofschröer, 
G. Hofschröer, J. Herbers,

L. Nottbeck
Dr. B. Mannhart

J. Demann / 
T. Diepenbrock

D. Reininger

CHRIST KÖNIG   



KrEuzWEGAndACHT: Am Dienstag, den 25. März um 19 Uhr bereitet die KAB die
Kreuzwegandacht vor, herzliche Einladung hierzu.

KOLPinG ALTKLEidErSAmmLunG: Am 29.03. ûndet ab 08:30 Uhr wieder die Ge-
brauchtkleidersammlung statt.Bitte die Gebrauchtkleiderspende bis 8:30 Uhr gut
sichtbar an den Straßenrand stellen. Zwischen 09:00 und 11:00 Uhr können die
Gebrauchtkleider auch direkt am Sportzentrum abgegeben werden. Alle Helfer tref-
fen sich um 08:30 Uhr am Sportzentrum.

BuCHSBAum GESuCHT! Für Palmsonntag suchen wir Buchsbaum oder Ähnliches.
Gern möchten wir, wie in den vergangenen Jahren, die grünen Zweige segnen und
diese den Gottesdienstbesucher*innen zum Mitnehmen anbieten. Wer uns Buchs-
baum oder Ähnliches zur Verfügung stellen kann, möge sich bitte zeitnah bei Ge-
meindereferent Michael Graef oder im Pfarrbüro melden. (Kontaktdaten stehen
hinten auf dem Pfarrbrief) Vielen Dank schon einmal für Ihre Mithilfe!

OSTErKErzE GiESSEn: Auch in diesem Jahr gießen wir unsere Osterkerze wieder
selber. Der Termin für das Gießen der Osterkerze ist am Samstagmorgen, den 22.
März ab 10:00 Uhr, das Ganze ûndet auf dem Waldfriedhof statt. Gäste und Zu-
schauer, besonders unsere Erstkommunionfamilien, sind herzlich willkommen, viel-
leicht besteht ja die Möglichkeit, selber etwas Wachs in die Form zu gießen.

Wir BETEn Für
Samstag, den 22.03.: +Hermann Dall/ JM +Maria Diekamp/ +Hubert Nünning/
+Bernd Lügering/ ++Anneliese u. Bernd Gerdes u. +Sohn Klaus/ ++Adam u. Elisa-
beth Krawczyk/
donnerstag, den 27.03.: Im bes. Anliegen/

Wir GrATuLiErEn zum GEBurTSTAG und WünSCHEn GOTTES rEiCHEn SEGEn
Aufgrund des kirchlichen Datenschutzgesetzes dürfen in der Online-Variante hier keine An-

gaben veröffentlicht werden. In der gedruckten Version werden diese weiterhin aufgeführt

sein.

PFLEGE dEr STELE AuF dEm FriEdHOF
Für märz: Hildegard Triphaus, Angelika Deyen
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CHRIST KÖNIG / ST. ALEXANDER

Tag/zeit messdiener/
innen

Lektor/in Kollektierer/
in

Kommunion-
austeiler/in

Sa., 22.03.,
17:00 Uhr T. Evers, D. Grönninger S. Göhler D. Albrecht M. Buhl

Do., 27.03.,
08:30 Uhr

M. Pölker, K. Lögering M. Pölker

ST. ALEXANDER
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BüCHErEi: An folgenden Terminen ist die Bücherei jeweils von 10:30 3 11:30 Uhr
für euch geöffnet: 23.03. mit Bastelaktion zu Ostern, 06.04., 04.05..

TAuFEn: Aufgrund des kirchlichen Datenschutzgesetzes dürfen in der Online-Variante hier
keine Angaben veröffentlicht werden. In der gedruckten Version werden diese weiterhin auf-

geführt sein.

FEriEnFrEizEiT dänEmArK 2025
Wie bereits angekündigt ûndet die Ferienfreizeit in Dänemark in diesem Jahr vom
05.- 12. Juli statt. Die Anmeldungen liegen in der Kirche aus. Anmeldetag ist Sams-
tag, 10.05., von 10:00 3 12:00 Uhr. vor dem Pfarrbüro St. Alexander Schepsdorf.
Wir freuen uns! Britta, Stefû und das gesamte Dänemark-Team

Wir BETEn Für
Samstag, den 22.03.:  Hans Lübbers (JM) u.  Klara Lübbers u.  Sohn Johannes
Lübbers u.  Maria Reiners

SCHüTzEnvErEin SCHEPSdOrF:(Einladung zum Seniorennachmittag am Freitag,
den 28. März, um 15:00 Uhr im >Waldhotel<. Für alle Seniorinnen und Senioren ab
65 Jahren. Wer keine persönliche Einladung erhalten hat, möge diese Anzeige bitte
als solche betrachten. Schützenverein Schepsdorf / Der Vorstand

KOLPinG SAmmELT ALTKLEidEr: Am Samstag, 29. März 2025, ist es wieder so-
weit. Ab 8.30 Uhr werden gute Bekleidung, Schuhe, Lederwaren, Stoffspieltiere,
Tisch- und Bettwäsche, Heimtextilien wie Gardinen, Bettfedern, Wolldecken und
Ähnliches gesammelt und einem guten Zweck zugeführt. Bitte Schuhe paarweise
bündeln! Tüten und Handzettel werden rechtzeitig verteilt.

>TAG dEr OFFEnEn dEELE< im HEimATHAuS SCHEPSdOrF
Am Sonntag, den 30. März 2025, lädt das Heimathaus in Schepsdorf ab 14:00 Uhr
zum >Tag der offenen Deele< ein. Ab 17:00 Uhr können die Besucher ein herzhaftes
Grünkohlessen 2.0 aus der Gulaschkanone sowie Bratwurst vom Grill genießen.
Für vegane Alternativen ist ebenfalls gesorgt, sodass für jeden Geschmack etwas
dabei ist. Der Abend wird mit dem ersten Schepsdorfer Deelenkonzert eingeläutet,
das um 19:00 Uhr beginnt. Der Künstler >HEINERICH< wird mit seiner Band platt-
deutsches Liedgut fernab jeder Küstenromantik präsentieren und verspricht ein
unvergessliches musikalisches Erlebnis.
(Das das ausführliche Programm ûnden Sie in der Online-Version des Pfarrbriefs.)

ST. ALEXANDER

Tag/zeit messdiener/
innen

Lektor/in Kommunion-
austeiler/in

Sa., 22.03.,
18:00 Uhr T. Voss, L. Voss, N. Voss, N. Jeske E. Wessels J. Wessels



in EiGEnEr SACHE Alle Texte, Termine und Messintentionen für den Osterpfarrbrief
sind bis zum 27. märz einzureichen. Für den darauffolgenden Pfarrbrief (Erstkom-
munion und 1. Mai) sind alle Angaben bis zum 10. April 10:00 Uhr abzugeben.

Wir GrATuLiErEn zum GEBurTSTAG und WünSCHEn GOTTES rEiCHEn SEGEn
Aufgrund des kirchlichen Datenschutzgesetzes dürfen in der Online-Variante hier keine An-

gaben veröffentlicht werden. In der gedruckten Version werden diese weiterhin aufgeführt

sein.

KOLPinG BrAmSCHE Altkleidersammlung: Die Kolping Altkleidersammlung ûndet
am Samstag, dem 29.03.2025, statt. Die Tüten und Flyer werden vorher an alle
Haushalte verteilt, um zahlreiche Altkleiderspenden wird gebeten.

KArFrEiTAGSWALLFAHrT: Die Karfreitagswallfahrt nach Wietmarschen ûndet am
18.04.2025 statt. Wir treffen uns um 17:00 Uhr an der Kirche. Wie im letzten Jahr
wollen wir Fahrgemeinschaften bilden.

GLAuBEnSWOCHE 2025 Für ALLE BrAmSCHEr AB dEr 7. KLASSE: Jeweils im
Pfarrheim ûnden Angebote statt am 13.04., 19.00 Uhr; 14.04., 7:00 Uhr; 15.04.,
19:00 Uhr; 17.04. Liturgische Nacht. Details siehe auch in der Online-Version des
Pfarrbriefs.

diGiTALSPrECHSTundE: Oliver Rothhardt ist wieder am Donnerstag, den 27.03.,
von 16:15- 17:30 Uhr für Ihre Fragen im Umgang mit dem Smartphone für Sie da.
Kommen Sie gerne vorbei. 

SEniOrEn-HOF-WG: Tag der offenen Tür auf dem Woltershof
Wir geben Einblicke für Interessierte in unser Wohnkonzept, beantworten Fragen
und machen Führungen durch die Räume der Wohngemeinschaft. Sonntag, den
06. April 2025, von 11-17 Uhr. Woltershof 3 Rottumer Str. 12b, 49811 Lingen. Da
wir die Führungen in kleinen Gruppen durchführen, bitten wir um eine vorherige An-
meldung per E-Mail an: woltershof-lingen@gmx.de oder tel. unter 0170-5851925.
Es freuen sich Kerstin Staben und Judith Wolters und heißen Sie herzlich willkom-
men.

Kfd: Wir laden alle kfd Bezirksfrauen und Gruppenleiterinnen aus Bramsche zu
einem Besprechungstreffen am Freitag, den 04.04.25, um 19 Uhr im Pfarrheim
Bramsche ein. Dort soll sich beraten werden über die zukünftige Regelung der kfd
Seniorinnen und natürlich wird dort auch Zeit sein für alle anderen Fragen, Anmer-
kungen und Ideen. Bitte meldet euch bis zum 28.03.25 bei uns, dem kfd-Vorstand,
an oder ab. Wir bitten um viele Teilnehmer!  Beste Grüße, kfd-Vorstand Bramsche

dAnK an den Stammtisch >de druegen Büls< traditionsgemäß war der Stammtisch
auch im Dezember 2024 am 2. Weihnachtstag als Weihnachtssänger unterwegs.
Sie haben bei ihren Familien und Freunden wunderschöne Weihnachtslieder ge-
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sungen und dabei Spenden für einen guten Zweck gesammelt. Wir sind unglaublich
dankbar, dass ihre Spende in Höhe von 709,84 ¬ unserer Kita zugutekam. Der Betrag
wurde, mit ihrem Einverständnis, auf die Gruppen verteilt, und jede konnte davon
Spielsachen für die Kinder anschaffen. Die Freude bei den Kindern und pädagogi-
schen Fachkräften war riesig 3 leuchtende Augen und begeistertes Spielen zeigen,
wie viel ihre Unterstützung bedeutet. Vielen Dank für ihr Engagement, eure Herzlich-
keit und diesen wundervollen Brauch! Das Kita-Team & die Kinder

Wir BETEn Für
Sonntag, 23.03.:(+Franz Frericks / + Franz Witsken / + Franz Gripskamp / + Heinrich
Spieker / + Wolfgang Schmidt u. Leb. u. ++ der Fam. Schmidt-Egbers
mittwoch, den 26.03.: JM + Ursula Hesping u. + Franz Hesping / JM Bernd Wulfe-
kotte u. Leb. u. ++ der Fam. Wulfekotte

GOTTESdiEnSTE in dEr nACHBArSCHAFT

ÖKumEniSCHE GEBETE Für dEn FriEdEn GEHEn WEiTEr
Stets mittwochs von 09:30 - 10:00 Uhr besteht in der Kreuzkirche die Möglichkeit,
am Ökumensichen Friedensgebet teilzunehmen. 

FAHrT zum HEiLiGEn JAHr nACH rOm Für JuGEndLiCHE und JunGE ErWACH-
SEnE  vOn 16 - 30 JAHrEn vom 26.7.-03.08.2025. Weitere Informationen und An-
meldungen (bis zum 20.4.) bei Maik Stenzel, Diözesanjugendseelsorger, Bistum
Osnabrück. m.stenzel@bistum-os.de

GrOSSEr FrüHLinGSmArKT im muTTEr TErESA HAuS
Wir haben im Foyer einen Basar mit 8 Ständen aufgebaut. Hier können Sie vom
28.03. - 30.03.2025 jeweils von 14:00 - 18:00 uhr schöne selbst hergestellte 
Sachen für Freunde und Familie erwerben. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Maria Königin VA 18:15 Uhr / So. 08:00 Uhr / So. 11:00 Uhr

St. Josef VA 17:00 Uhr / So. 08:00 Uhr / So. 11:15 Uhr

Tag/zeit messdiener/
innen

Lektor/in Kommunion-
austeiler/in

So., 23.03.,
09:30 Uhr

L. u. N. Schröder, L-M. Greve, 
P. Lögering, L. Pieper, H. Wermelt

M. Haverland E. Schmidt

Mi., 26.03.,
19:00 Uhr

Fr.-J. E. u. J-H. Helming, 
M. Mönter, M. Kotte, J. Graef

M. Hemker A. Ortmann

SCHWARZES BRETT
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>TAG dEr OFFEnEn dEELE< im HEimATHAuS SCHEPSdOrF
Am Sonntag, den 30. März 2025, lädt das Heimathaus in Schepsdorf ab 14:00 Uhr
zum >Tag der offenen Deele< ein. Dieses besondere Event verspricht einen ab-
wechslungsreichen Tag für die ganze Familie mit zahlreichen Attraktionen und ku-
linarischen Köstlichkeiten. Der Nachmittag beginnt mit einem großen
Familienprogramm, das für jede Altersgruppe etwas zu bieten hat. Kinder können
sich auf eine Hüpfburg, die Kinderdisco mit DJ MxR sowie dem mobilen Spielemobil
des TPZ Lingen freuen. Für die kleinen und großen Naschkatzen wird ein Waffel-
stand bereitstehen, während im benachbarten Pfarrheim Kaffee und Kuchen ser-
viert werden. Ein weiteres Highlight des Tages sind die Hollandgänger-Ausstellung
sowie das Archiv, die im Obergeschoss des Heimathauses für alle Interessierten
geöffnet sind. Zudem wird das in Schepsdorf ansässige Technische Hilfswerk
(THW) Lingen und die THW Jugend vor Ort sein und spannende Einblicke in ihre
Arbeit geben. Ab 17:00 Uhr können die Besucher ein herzhaftes Grünkohlessen 2.0
aus der Gulaschkanone sowie Bratwurst vom Grill genießen. Für vegane Alterna-
tiven ist ebenfalls gesorgt, sodass für jeden Geschmack etwas dabei ist. Der Abend
wird mit dem ersten Schepsdorfer Deelenkonzert eingeläutet, das um 19:00 Uhr
beginnt. Der Künstler >HEINERICH< wird mit seiner Band plattdeutsches Liedgut,
fernab jeder Küstenromantik präsentieren und verspricht ein unvergessliches mu-
sikalisches Erlebnis.

800 JAHrE SOnnEnGESAnG: Der Sonnengesang feiert Geburtstag und wird 800
Jahr alt. Franz von Assisi ist ein Dichter. In einer dunklen Stunde seines Lebens
komponierte er 1225 ein helles, zärtiches Lied, das von seiner Anziehungskraft und
seiner eindringlichen Kraft bis heute nicht verloren hat. Sein Sonnengesang ist ein
poetisches Glaubensbekenntnis, die gesungene Zuversicht, dass Gott eine gute
Welt erschaffen hat und sie leidenschaftlich liebt. Farben der Schöpfung - Bilder
von Sybille Hermanns zum Sonnengesang des Franz von Assisi - Ausstellung noch
bis zum 06. April 2025, Domhof 12, Osnabrück

WALLFAHrT - PiLGEr(dEr(HOFFnunG: für Freunde und Förderer geistlicher und
kirchlicher Berufungen Samstag, 10. mai 2025, 14:30 - 18:00 uhr, Kath. Kirchen-
gemeinde St. Johannes in Rulle. Anmeldungen bitte bis zum 11. April an die Beru-
fungspastoral E-Mail: berufung@bistum-os.de;(TEl. 0541-318-412.
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FAHRT ZUMFAHRT ZUM  
HEILIGEN JAHRHEILIGEN JAHR
NACH ROMNACH ROM

26. JULI – 03. AUGUST
2025

FÜR JUGENDLICHE UND
JUNGE ERWACHSENE VON
16 BIS 30 JAHREN

m.stenzel@bistum-os.de

Maik Stenzel,
Diözesanjugendseelsorger

Kontakt

ANMELDESCHLUSS:

20.04.2025

550,- Euro
Inklusive:

An- und Abreise
Unterkunft in Rom auf der
Höffmann Wohnanlage
<Camping Fabulous=
(Voll)verpflegung
Programm &
Stadtrundgang
Einfahrtgenehmigung
Betreuung der Busgruppe
Insolvenzversicherung

Der Reisepreis beträgt pro
Person
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AKAdEmiEABEnd im LudWiG-WindTHOrST-HAuS
ChatGPT: Herausforderung für den Glauben, Provokation für die Kirche
am dienstag, 25.03., um 19:30 uhr.
AKAdEmiEABEnd im LudWiG-WindTHOrST-HAuS - kostenfreie(veranstaltung
Künstliche Intelligenz in der Erziehung:(am montag, 28.04., um 19:30 uhr

PFinGSTFESTivAL 07. - 09. Juni - BrinGT SPAnnunG in dEin LEBEn
Am 07.06. ist es endlich soweit: Es erwartet Euch ein lebendiges Pûngstfestival am
Jugendkloster Ahmsen. Wir möchten Euch wieder tolle Tage bieten, damit wir voller
Spannung ein tolles Festival erleben können. 
Beginn: Samstag, 07. Juni, um 14 Uhr mit dem Zeltaufbau - Ende: Montag, 09. Juni,
um ca. 13 Uhr nach dem Mittagessen. Kostenbeitrag:(50 EUR(pro Person.
Anmeldung erfolgt über www.pûngstfestival. de.
Bei Fragen gerne eine E-Mail an mika-online@gmx.de.
Sobald wir Eure Anmeldung erhalten haben, werden wir Euch mit der Bestätigung
auch das ausführliche Programm zukommen lassen. Wir freuen uns auf rege Be-
teiligung! Anmeldeschluss ist der 26.05.2025.

TrAuErGruPPE Für KindEr
Das Dekanat Emsland-Süd weist auf die nächsten Termine der Trauergruppe für
Kinder hin. Begleitet werden Kinder und ihre Eltern bzw. Begleitpersonen aus der
weiteren Region. Die Gruppentreffen für die Kinder und parallel dazu für die Er-
wachsenen ûnden im Abstand von drei bis vier Wochen in Lingen statt. Die nächs-
ten Gruppentreffen sind am 25.03., 24.04. und 14.05.2025. Ein Informations- und
Terminflyer kann unter www.dekanat-el-sued.de heruntergeladen werden. Weitere
Informationen gibt Trauerbegleiterin und Krankenhausseelsorgerin Alwine Röcke-
ner (Tel.: 0591-9101264; Mail: alwine.roeckener@hospital-lingen.de). Kinder kön-
nen zu jedem Treffen nach einem Vorgespräch mit Frau Röckener neu
hinzukommen.

TriniTATiSKirCHE in LinGEn iST >KirCHE dES mOnATS< im märz
Die Trinitatiskirche ist der erste Neubau einer ev.-luth. Kirche in Lingen nach dem
2. Weltkrieg. Vom Beschluss 1954 zum Bau der Trinitatiskirche bis zur Einweihung
am 3. Advent 1955 brauchten die Verantwortlichen gerade mal ein Jahr und vier
Wochen.
Seit 1952 versammelte sich die Gemeinde in einem Klassenzimmer der Grund-
schule Matthias-Claudius. Die Gemeindemitglieder waren zu 95 Prozent Vertrie-
bene aus den ehemaligen deutschen Ostgebieten. Am 26.11.1954 beschließen die
Kirchenvorstände der ev.-luth. Kirchengemeinde Lingen (später Kreuzkirchenge-
meinde), in der Siedlung Heukamps-Tannen eine neue Kirche zu errichten. Mit der
Gründung des Kirchbauvereins am 03.02.1955 und der Grundsteinlegung am
05.06.1955 nimmt die Geschichte der Trinitatiskirchengemeinde zu Lingen Gestalt
an. Nur sechs Monate später am 3. Adventsonntag, dem 18.12.1955, konnte die
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Einweihung der Trinitatiskirche erfolgen. 
Der rechteckige Saalbau der Architekten Werner Zobel aus Nordhorn und Günther
Buddenhagen aus Bad Bentheim mit seinem zeltförmigen Innenraum, seinen holz-
verschachtelten Deckenflächen sowie seinen Rechteckfenstern an den Längsseiten
wirkt hell und freundlich. Nordwestlich der Kirche strebt ein freistehender Glocken-
turm bekrönt mit einem Kreuz in die Höhe. In der Kirche beûndet sich ein schlichter
Altar aus Sandsteinblöcken. Über ihm hängt ein Mosaikmedaillon des Künstlers
Peter Greve aus Krähen (Hand, Taube, Lamm Gottes mit Kreuz und Kelch). Gleich
zwei Partnerschaften pflegt die Trinitatisgemeinde 3 einmal mit der ev.-luth.
Schwartenberg-Gemeinde in Neuhausen im Erzgebirge und einmal mit der ev.-luth.
Gemeinde in Kondoa in Tansania.
Seien Sie herzlich eingeladen, die Trinitatiskirche zu entdecken und vom bunten
Gemeindeleben zu hören am Sonntag, den 23.03.2025 um 15:00 uhr (Birkenallee
13a, Lingen) und zum anschließenden Gespräch bei Kaffee und Kuchen.

HOCHFEST <vErKündiGunG dES HErrn=: Die Hoffnung auf eine geschwisterli-
che Welt ist ER, der menschgewordene Sohn. (Papst Franziskus) - Am dienstag,
25.03., in Heede um 19:00 uhr Pontiûkalamt mit Weihbischof Johannes Wübbe,
anschließend Lichterprozession.

HÖrzEiTunG dES drK-LESEdiEnSTES: LOKALnACHriCHTEn Für ALLE
Der DRK Kreisverband Emsland e. V. bietet bereits seit 1988 die emsländischen Ta-
geszeitungen als >Hörzeitung< an. Ehrenamtliche lesen die Tageszeitung ein, um
sie dann auf Datenträgern an Menschen zu schicken, die aufgrund von Augen-
krankheiten oder Blindheit Probleme beim Lesen haben. Insbesondere die lokalen
Nachrichten aus der direkten Umgebung und vor allem auch Familiennachrichten
werden so verfügbar gemacht. Für Hörer ergibt sich ein Kostenbeitrag von 5,50
Euro im Monat. Wer Interesse an der >Hörzeitung< hat oder sich hier ehrenamtlich
engagieren möchte, ûndet Informationen unter: https://www.drk-emsland.de/an-
gebote/alltagshilfen/hoerzeitung.html. Auskunft gibt zudem Ture Prekel, Koordi-
nator für das Ehrenamt beim Deutschen Roten Kreuz im Emsland. Er ist zu
erreichen unter der Telefonnummer 05931-80063018 und per E-Mail: ture.pre-
kel@drk-emsland.de.

GrOSSEr FrüHLinGSmArKT im muTTEr THErESA HAuS: Wir haben im Foyer
einen Basar mit 8 Ständen aufgebaut. Hier können Sie vom 28.03. - 30.03.2025,
jeweils von 14:00 - 18:00 uhr schöne selbst hergestellte Sachen für Freunde und
Familie erwerben. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

SCHWARZES BRETT
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WIR SIND FÜR SIE DA!

UNSERE PFARRBÜROS - ÖFFNUNGSZEITEN 

WWW.PFARREIENGEMEINSCHAFT-LINGEN-SÜD.DE

Pfarrer Thomas Burke
Tel. 0591 96 49 72 12
T.Burke@bistum-os.de

Pastor Jörg Buß
Tel. 0151 19 40 16 59
J.Buss@bistum-os.de

Pastor dr. Ernst Pulsfort
Tel. 0591 13 05 87 57

Pater merlu
Tel.: 01 51 - 58 82 91 40
J.Gundra@bistum-os.de

Gemeindereferent 
Lucas Albers 
Tel. 0591 96 49 72 14
Mobil: 0151 67 14 13 79
Lu.Albers@bistum-os.de

Gemeindereferent michael Graef 
Tel. 0591 9 15 09 39
m.graef@bistum-os.de

Gemeindereferentin 
maria Schmeinck 
Tel. 0591 96 49 72 15
m.schmeinck@bistum-os.de

Pastoralreferentin 
Eva Schumacher 
Tel. 0151 11 87 33 10
e.schumacher@bistum-os.de

PFARRBÜRO ST. BONIFATIUS
Burgstraße 21c, 49808 Lingen (Ems)
Tel: 0591 964972-0 oder 964972-11
St.Bonifatius-Lingen@bistum-os.de
www.bonifatiusgemeinde.de 
Mo. 15:00 - 17:00 Uhr
Di. 09:00 - 11:00 Uhr
Mi. 09:00 - 11:00 Uhr
Do. 15:00 - 17:00 Uhr
Fr. 09:00 - 11:00 Uhr

PFARRBÜRO CHRIST KÖNIG
Bernh.-Lohmann-Str. 36, 49809 Lingen 
Tel: 0591 3465
info@christ-koenig-darme.de
www.christkoenig-darme.de 
Mo. 15:00 3 17:00 Uhr
Di. 09:00 3 11:00 Uhr
Do. 09:00 3 11:00 Uhr

PFARRBÜRO ST. ALEXANDER
Ludgeristraße 57, 49808 Lingen (Ems)
Tel: 0591 2272
pfarrbuero@alexandergemeinde.de
www.alexandergemeinde.de
Mo. 10:00 3 11:00 Uhr
Mi. 09:00 3 10:00 Uhr
Do. 16:30 3 18:00 Uhr

PFARRBÜRO ST. GERTRUDIS
Gravelstraße 1 A, 49811 Lingen (Ems)
Tel: 05906 2324
pfarrbuero@gertrudis-bramsche.de
www.gertrudis-bramsche.de
Di. 09:00 3 11:00 Uhr 
Mi. 09:00 3 11:00 Uhr
Do. 14:00 3 16:00 Uhr


